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Beja, 7 de Setembro de 2020 



1º ADITAMENTO AO PLANO DE CONTINGÊNCIA 

Infeção por Coronavírus SARS-COV-2 (COVID-19) 
 
 
 
 
 
 
 

O 1º aditamento altera o Plano de Contingência das Consultas de Fisiatria datado de 13 de 

junho 2020 e entra em vigor a partir de 7 de setembro, fazendo referência às alterações que 

dizem respeito à entrada dos utentes/acompanhantes nas instalações da nossa Instituição. 

 

Contacto: lilianasilvacpcbeja@gmail.com 

 

 
Espaços Físicos 

 

As consultas de Fisiatria são realizadas sempre no Consultório Médico. 

 

A entrada dos utentes/acompanhantes é feita pela entrada principal, com uso obrigatório de 

máscara (sempre que o utente tolere), passagem obrigatória pelo tapete desinfetante, no caso 

de cadeira de rodas a mesma deve ser desinfetada na entrada (com álcool disponível para o 

efeito), procederem à higienização das mãos e medição da temperatura. Devem de seguida 

dirigir-se ao Atendimento da Secretaria, aguardando a sua vez, respeitando o distanciamento 

físico e a sinalética existente no chão. Após o encaminhamento por parte da Secretaria, os 

utentes/acompanhantes devem seguir o sentido de circulação e aguardar na Sala de Pais. 

 

A Sala de Pais tem a lotação máxima para 4 pessoas, se a mesma se encontrar lotada, devem 

dirigir-se à entrada da Instituição aguardando a sua vez, respeitando sempre os lugares de 

segurança. 

 

A limitação é de um acompanhante por paciente (exceto em casos pediátricos).  
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